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CPYRGHT v -
Zar Kritik der Lohotomie als einer antiphysiologischen Methode,

Sehr geehrter Herr Vorsitzender !
Sehr geehrte Kollegen !

Unter den Methoden der "aktiven Therapie' nimmt einen ziemlich
bedeutenden Platz die Lobotomie (oder prifrontale Leukotomie) ein, die
in einigen Léndern sehr weitgehende und in anderen Li&ndern mehr oder
weniger eingeschrinkte Anwendung findet und in wieder anderen I¥ndern
schliesslich (wie in dexr Sowjetunion) als antiphysiologische Metho~
de, die den Prinzipien der Menschlichkeit widerspricht, ginzlich ver—
boten l1st,

Za den Staaten, in denen die Leukotomie aehr weitgehend angewenw
det wird, muss man die linder Lateinamerilkas zZhlen, So wird z.B, in
Argentinien die Lobotomie nicht mur bei psychischen Exkrankungen ange—
wendet, sondern auch bei Peychopathien und sogar bei Neurosen (Zwangs-
neurosen). Die Anwendung dieser Methode wird vorstindlich, wenn man
gioch an die Rede eines argentinischen Vertreters auf dem Internationalen
AKrztekongress im Mai in Wien erinnert, der erklédrte, dass in Argentinien
wichtige Medikamente wie zum Beispiel Insulin, Emethin, Antibiotika u.a.
fehlen und ein grosser Mangel an chirurgischen Instrumenten herrascht.
Unter diesen Verhiltnissen sind Lobotomis und Elektroaschock
ellein m8glich, da sie keine grossen CGeldmittel erfordern.

Nicht beaser ist die Lage in Brasilien, wo die Lobotomie weitge—
hend angewendet wird. Professor Snjeshnjewskij und ich waren Zeugen
erweiterter Indikationen fiir Lobetomie in Mexiko-City, als wir im
Dezember 1951 die dortige Stiédtische Klinik besuchten.

Doch sogar diese quasi Methode kann in einer Reihe ven Léndern
nicht angewendet werden, in denen die Kranken "in menschemunwiirdigen
Verhéltnissen leben und 40 om nackter Bretter haben, auf denen sie
nachts schlafen" (Guadehngn),oder wo sie sich einfach im Geféngnis be-
finden (Fort de France in Martinique), wo sie wvon kriminellen Hiftlin-
gen  "betreut® werden. (Aus dem Bericht von Rozan Giramd auf dem Inter-—
nationalen Arztekongress in Wien am 23,=25.Mai 1953),

Aber auch in solchen Lindern, in densn es mﬁgiich wlire, eine
pathogenetisch begriindete, wirklich humane Therapie durchzufithren, wird
die Lobotomie angewendet,

Die Indikationen fiir die Anwendung der Lobotomie griinden sich
darauf, dass in einer Reihe von Fillen aggreesive, unruhige Kranke nach
der Operation apathisch, kraftlos, aspontan werden, wodurch ihre Be~
treuung im Krankenhaus “erleichtert” wird und sogar ein Teil von ihmsn
in das hHusliche Milieu guriickkehren kann, wodurch ein Krankenbett frei
wird, Dies ist sehr wichtig bei der Uberlastung dex Spitdler, iiber die
viele Psychiater klagen, Was dann aus dem Kranken wird, interessiert
sie wenlg: "Aus den Augen, aus dem Sinn",

Dis Lobotomie hilft nicht nur, mit erregten Kranken fertig zu werw
den, gondern macht in einer Reihe von Fdllen auch Verbrecher "ungefihre
lich", die zur Zwangsbehandlung in psychiatrische Kliniken eingswiesen
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werden., Nicht selten geraten in solohen F#llen in die Rubrik der
psychisch Kranken nicht nur psyshopathisshe Personen, sondern auch
Personen wit diesen oder jenen sharakterclogischen Eigenheiten, die
gegen das Gefdngnisregime verstocssen,

Es darf auch nicht vergessen werden, dass die Anwendung der
Lobotomie “durch die auasserordentliche Billigkeit dieser Heilmethode"
"begticht®,

Seinerzeit (im Jahre 1890) basierte die Anwendung der chiruiw
gischen Behandlung psyshisch Krarker, wie sie von Burchhard vorge=
schlagen wurde, auf grob empirischen und dabei ungeniigend iberpriiften
Daten. Burchhard hielt es, wie Sie wissen, fiir "mSglich, die Wahnideen
abzuschwichen und die Erregung zu verringern, indem man den sensiblen
Abschnitt der Grosshirnrinde vom motorischen Abschnitt tremnt®,

Hierzu bemerkts Semelin (1895) ironisch:t "Wenn ein Kranker seine
Umgebung mit Fissen stdsst, so heisst das noch immer nicht, dass man
ihm die motorischen Zentren entfernen muss¥, und weiter sagte er etwas
tberspitzt: "Einem pamychisch Kranken milsmte man {berhaupt das ganze
Gehirn entfernen - das wiirde géinzlich jede MSglichkeit einer paychie
schen St8rung beseitigen®,

Semelin schliesst seine Arbeit mit dem bedeutsamen Satz: "Tn dem
Bestreben, den chirurgischen Eingriff bei der Behandlung von Wahnginni-
gen anzuwenden, darf man nicht selbast in den chirurgischen Wahnsinn
verfallen,"

Zur Frage der Operationen von Burchhard. schrieben unsers russi-
schen Gelehrten Beghtjerjew und Pussep (1908). "Man muss unbedingt auf
den erheblichen Schaden hinweisen, der in diesen Fillen durch die
sohwere Gehirnoperation zugeffigt wird® und man kann sich nur wundern,
daseg eln Autor mit dem Diplom einea Arztes sich zur Durchfithrung sol=
cher Operationen entschlieasen konnte. In dieser Hinsicht hat zweifelg—
ohne Brock recht, der angesichts der vollgténdigen Unbegriindhsit derar=
tlger Operationen diese mit den Operationen verglich, die im Mittelal=
ter Roland von Parma vorgenommen hat, um "die Auasdiinstungen des Gehirns
herauszulassan',

Zum Gliick hat Burchhard seinerzeit keine Nachahmer gefunden, und
seine Behandlungsmethode wurde zu den Akten gelegt,

Jetzt taucht jedooh wieder eine chirurgische Behandlungsmethode
euf = die von Moniz vorgeschlagene Lobotomie, Diese Methode ist ebenfalls
grob empirisch und basiert auf den Prinzipien des statischen Lokalisae
tioniamus: sine Reihe von psychischen Furnktionen ist angeblich an eng
begrenzte morphologische Abachnitte der Hirnrinde gebunden und deshalb
kann man durch mechanische Eirmwirkung suf diese Abschnitts eine go=
wiinsohte Anderung in der peychischen THtigkeit des Menschen erzielen.

. "Bei der Beurteilung der Resultate der Operation®, schreiben
E.,CoDax und F,.J,Snith - 1943, "muss man die Auffassung Kleists von der
Bedeutung der lateralen Xonvexitst der Stirnlappen fiir das intellekw
tuelle Leben und der orbitalen fiir das emotionale Lsben berticksichtigen®,

Nicht nur die Konzeption des statischen Lokalisationismus, sondern
auch die Kombination des statischen Lokalisationismus mit der Paychoana—
lyse findet gegenwdrtig ihren Niederschlag insbesondere in einer Reihe
von Arbeiten amerikanischer Psychiater,

Ihr Gedankengang ist folgender: mit den Stirnlappen ist das super
ego im Sinne von Freud verbunden, mit dem Sehhiigel sind die Instinkte
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verbunden, Punktionelle psychische Stdrungen werden nach Freud durch
einen Konflikt zwischen dem super 8g0 und don Instinkten oder = anatow
misch susgedrlickt = zwischen den Stirnleppen und dem Sehhigel Yedingt.
Das Wesen der préfrontalen Leukotomie und ihr FEffekt sind durch das
Durchschneiden der Nervenfasern bedingt, die die Stirnlappen mit dem
Sehhiigel verbinden. Die gewdhnlichate Manifestation psychischer Kone=
flikte sind ein beunruhigier, Engetliche Zustand, unbegriindete Angste,
Neigung zu Selbatmord und Selbsiverstimmelung, Spannungszustand; Nei=
gung zu destruktiven Handlungen und Tobsuchtsanfille. Dort,
wo diese Symptome deutlich ausgeprigt sind, zeitigt die Leukotomie die
beaten Resultate, da das super ege in bedeutendem MaBe ein Produkt der
BErziebung und Bildung ist.

Semit "heilt™ also, diesen Anschauungen zufolge, die Leukotomie
funktionelle psychische St6rungen, und wie man sich unschwer {iberzsugen
kann, sind die Grenszen ihrer Auwendung ausserordentlich weit geateckt,

Ich erlaube mir, auch andere Anschauungen fiber die Leukotomie ene
zuftthren und insbesondere auf einen Artikel zm verweisen, der in dex
Zeitsohrift "La Raison", Nr, 5, Dezember 1952, unter dem Titel "Der
Platz der Psychochirurgie in der Therepie der psychischen Erkrankungen"
erachienen ist, sowie auf Ausserungen von Professor Baruk, der folgen—.
des sagt: "So ist zum Beispiel in der Medizin und insbesondere in der
Pgyohiairie das Problem:der Lobotomie und der Eingriffe im Gebiet der
Stirnlappsn aufgetaucht., Diese Eingriffe sollen den Zustand der Beun-
ruhigung, der Erregbarkeit beheben, doch im Bestreben, ein solches
Unbequenlichkeiten bereitendes Symptom zu beheben, k8nnen sie schwers
Verschlechte en fiir den Kranken mit sich bringen und eine gpdtere.
Ansheilung der psychischen Syndrome behindern; die man bei der Anwen=
dung andersr Methoden hitte ausheilen kSnnen", (Sperrungen von mir ~ 1. 0.
dus einem Referat, das Professor Baruk . auf dem.Internationalen Arzte~
kongress im Mai 1953 in Wien gehalten hat),

Ich verfiige leider ifber keine Angaben, auf Grund welcher Daten

folgerung kommt. Ich mSchte Thnen nitteilen, auf Grund welcher Daten wir
sowjetischen Arzte die Lobotomie fiir eine antiphysiologische und demit

inhumane "Behandlungs®methode halten,

Vor allem einmal muss darauf hingewiesen werden, dass die offen
oder geschlossen vorgencmmene Lobetomie keine rein 8rilich isolierte
Operation ist. Pathoarchitektonisohe und pathohistologisshe Untersuchun
gen des Gehirnas von Schiszophrenen, an denen eine Lobotomie TYorgenommnen
vurde und die an zufflligen Krankheiten gestorben sind, zeigen, dass bei
der Operation nicht nur die fronte=thalamischen Verbindungen zeratiri
werden, sondern nicht selten auch grosse Schédigungen im Gebiet der Rinde
der mittleren Stirmwindung (von der hinteren Bilfte der Area lo bis zur
vorderen HElfte der Area 8 in fronto-ocecipitaler Richtung unter Einschluss
von Area 9 und 46) festzustellen sind. Dexr Gewebedefekt und die Narbe er-
streckken sich in der Schnittrichitung des chirurgisohen Mesamers durch die
gosamte Dicke der Hemisphire. Reaktive Verdinderungen der Hirnhiute er—
strecken sich weit iibsr das Gebiet der destruktiven Verédnderungen dex
Hirnrinde hinaus, Der polus frontalis der operierten Hemigphiire ist ver-
kitrzt und in seinen Volumen verringert,

Eine sekundire Degenerierung der Nervenfasern ist in allen Rinden~
schichten der Areaze des vorderen Stirnlappens festzustellen, sowie in den
Systemen, die mit ihnen neuronal verbunden Bind, wie zum Beispiel in den
hinteren Areae des Neoscortex und des Paleosortex, in den subcerticalen
Formationen, und zwar in den vordersn Abteilungen des Nsoatriatums, des
Sehhiligels und dss hypothalamischen Gebiets (7 «TeSohewtschenko ),
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" Wie sowjetische Pgychiater bezeugen, sind negative Resultate der
Operation bei XKranken zu beobschten, bei denen St¥rungen vornehmlich in
den h8her gelegenen Abschnitten des Zentralnervensystems zu verzeiche
nen waren, d.h, in der Hirnrinde, die am engaten mit den integrativen
Prozessen des Denkens in Verbindung steht. Die Operation war am "wirice
samsten” in den F#llen, in denen funktional-dynamiache St8rungen . vor-
herrachten, Bei Erkraniungen, in deren klinischem Bild den wichtigsten
Platz destruktiv-organische Symptome einnehmen, zeitigt die Oporation
nicht die gewilnschten Resultate, (Die von mir angefiihrten Daten sind
Referaten vom Dritten Allunionskongress:der Neurcpathologen und Pgy=
chiater im Mai 1948 in Moskau entnommen. )

Mit anderen Worten: Solange die Hoffnung auf Eilfe fiir einen Kranw
ken, bei dem sich nux funktional~dynamische StSrungen zeigen, noch nicht
gesohwunden ist, macht man aus imm durch die Lobotomie einen organisch
Kranken. Kranken mit organiachen Erkrankungen des Zentralnervensystoms
Jedooh wird, wie zahlreiche Daten bezeugen, durch die Lobotomie flbore
baupt nicht geholfen, Somit wird durch die Leobotomie dort, wo eine Be-
handlung noch m¥glich ist s die letzte Hoffnung auf eine Behebung der
Kraenkheitasympiome genommen, Dadurch wird ein therspeutischer Nihilig~
mus propagiert. : : :

Sorgfiltig gesammelte katamnesische Daten {lber Kranke, an denen
eine Lobotomie vorgenommen wurde, stellen bel ihnen als nachfolgende
Komplikationen epileptoforms Anfille, Hemiplegie und Homiparese sowie
¢ine bedeutende Verminderung der intellektuellen Prozesse fest,

Diese sohweren Folgeerscheinungen der Lobotomie miissen sogar jene
Autoren zugeben, die zu ihren aktiven Verteidigern geh8ren., So schreibt
gum Beispiel Freeman 1945, dass als Ergebnis der prifrontalen Leukoto=
mie eine Strung der Aktivitit der Pers®nlichkeit, Verlust des.Interes-
ses filr sich aelbest und fiir die Ungebung, zaudernde Haltung, emotionale
Stumpfheit und gleichzeitig gehobene Stimmung, Infantilitit im Verhale
ten, Verlust der fritheren Erfahrungen ; und Schwierigkeiten beim Erwerd
neuer Erfahrungen zu verzeichnen gind,

Nach einer treffenden Formulierung eines unserer gsowjetischen
Peyohiater (J.K.Krasmischkin) "machen wir aus Verrfickten Trottel",

Die experimentelle Erforschung der Folgen der Lobotomie bei Bune
den (Uskewitsoh, Kudrjasch, Sowetow u.a.) ergebent
1) eine Herabsetzung der hBheren Nerventdtigkeity 2) den Verlust der
Pghigkeit der Rindenelemente zum Trainieren ihrer Funktionen und
3) eine Verstiirkung der Inertia der Nervenreaktionen, Mit anderen Wor-
ten: die Lobotomie geitigt eine einschneidende Abschwiichung der Rinden=
prozesse.

4duf Grund sorgfiltiger klinischer Beobachtungen der zeitlich na-—
heliegenden und der spiteren Folgeerscheinungen nach Lobotomie sowie auf
Grund von pathologoanstomischen Untersuchungen und ven Tierexperimenten
sind wir zu dem Schluss gekommen, dass die Lobotomis eine antiphysiolo-
glsche Methode ist und die Perssnlichkeit invalid macht,

Deshalb haben wir sowjetischen Gelehrten auf diese "Behandlungs=-
methode verzichtet und suchen humanere, pathegenetisch begriindete Metho~
dens Wir behalten das Verm#ichtnis unseres Physiologen und Humanisten
I.P,Pawlow fest im Gedéichtnia, der nachdriicklich die Forderung aufge-
stellt hat, man milsse eine Krankenhausatmosphire schaffen, die die Kran-
ken nicht erniedrigt, nicht peinigt und die stéindig ihre lenschenwiirde
betont. Br selbst hat unermiidlich rathogenetisch begriindete Behandlungge-
methoden gesucht und uns das Vermichtnig hinterlassen, diesen Weg weiter
zu gehen., Und der Verzicht auf die Anwendung der Lobotomie ist ein Beie
trag zur Erfilllung des Vermichtnisses I.P.Pawlows von der schonenden,
humanen Therapie,
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